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eq[; 'kCn % vo/kh Qkx lkfgR;] lkaxhfrd Lo:iA 
izLrkouk  

 Qkx ds dbZ :i gSa tSls & gksyh] Qkx jkx] Ms<+rky] mykjk] 

dchjk&tksxhjk] >wej ,oa /kekj bR;kfnA lcdks xkus dk viuk vyx vyx 

rjhdk gSA Qkx dh /kekj fo|k dks 'kkL=h; laxhr esa Hkh xk;k tkrk gS ij 

;gkW ij ^^/kekj^^ dh yksd laxhr esa iz;qDr fo|k dk lkaxhfrd o lkfgfR;d 

fooj.k fn;k x;k gS] ftlls ;g Li"V gksrk gS fd dSls yksd laxhr dh Qkx 

esa xk;s tkus okys /kekj] 'kkL=h; laxhr esa xk;s tkus okys /kekjksa ls fHkUu gSA 

vkSj bl fo+|k dk D;k vfLrRo gSA  

vo/kh Qkx lkfgR; esa ^/kekj^ dk lkaxhfrd Lo:i 

 Qkx 'kCn dk lEcU/k Qkxqu esa xk;s tkus okys fo'ks"k _rqxhr ls gS] 

ftls vo/k yksdkUpy esa ^^Qxqvk^^ ds uke ls tkuk tkrk gSA  

 Qkxqu ds eghus esa iNqvk gok ds tks >dksjs pyrs gSa mls ^^fnu 

Qxqok;s gSa^^ ,slk dgk tkrk gSA bl gok dk 'kjhj ls Li'kZ gksus ij gekjh 

Jàxkfjd Hkkouk eq[kj gks mBrh gSA ,sls gh le; esa vkrk gS & gksyh dk ioZ] 

tks eqfDr vkSj vkeksn&izeksn dk ioZ gS & lkekftd ca/kuksa ls eqfDr] :f<+;ksa 

ls eqfDr] vusdkusd otZukvksa ls eqfDrA bu fofHkUu mYykliw.kZ Hkkoksa dks tu 

ekul Qkxksa }kjk vfHkO;Dr djrk fn[kkbZ nsrk gSA Qkxksa dh ifjHkk"kk ds 

lUnHkZ esa ge dg ldrs gS fd %&  

 ^^Qkx os yksdxhr gS] tks clarksRlo] jaxksRlo] gksfydksRlo] vFkok 

QkxksRlo ds volj ij xk;s tkrs gSaA^^
1 

v/;;u dk mn~ns';  

 vo/kh Qkx lkfgR; esa xk;s tkus okyh ^/kekj^ fo|k dk ifjp; o 

mldk lkaxhfrd Lo:i fo'ysf"kr djukA  

mn~Hko] ijEijk ,oa fodkl  

 yksdxhr ds :i esa Qkx dh ekSf[kd ijEijk nloha 'krkCnh ls pyh 

tks fd ckjgoha 'krkCnh rd fyf[kr ijEijk ds :i esa izpyu esa vkbZA 

fo"k;okj Qkxksa] iz'uksRrjh] Qkxksa] rFkk fofHkUu 'kSfy;ksa dh Qkxksa dk izpyu 

gqvkA Qkx lkfgR; dh yksdfiz;rk ,oa mlds fodkl esa QM+ckth dh izeq[k 

Hkwfedk gSA dkO; {ks= esa ftldk izpyu ,d fo"k; dh jpuk vkSj leL;kiwfrZ 

ds lkFk gqvkA  

 

 vo/kh Qkx lkfgR; dh ijEijk ds izkjEHk dk dksbZ fuf'pr izkekf.kd 

rF; miyC/k ughaA ;|fi vo/k {ks= esa xk;s tkus okys Qkx izpqj ek=k esa 

miyC/k gSa fdUrq Qkx xhrksa ds dqN jpukdkj Kkr gSa] rks dqN vKkrA Kkr 

dfo;ksa us viuh jpukvksa dk le; ugha fn;kA gks ldrk gS] yksd lkfgR; dh 

ekSf[kd ijEijk ds vUrxZr ;s xhr 'krkfCn;ksa ls ekSf[kd :i ls d.Bc) fd;s 

x;s gksa] tc ladyu dh vko';drk iM+h] rc ;s xhr fyf[kr :i esa vk;s 

gksaxs] fdUrq tc ;s yksdxhr fyfic) gq, rc Hkh ml le; dk izkIr iqLrdksa 

esa mYys[k ugha feyrkA dqN izdk'kdksa] ys[kdksa vkSj laxzgdrkZvksa ds uke 

vo'; fey tkrs gSaA  

Qkx lkfgR; dk Lo:i  

 NUn 'kSyh ds vk/kkj ij Qkxksa ds dbZ :i gS] tSls &  

 

 

Lkkjka'k 

vo/kh Qkx lkfgR; dh ijEijk dk dksbZ fuf'pr izkekf.kd rF; 

miyC/k ughaA Qkx 'kCn dk lEcU/k Qkxqu esa xk;s tkus okys fo'ks"k _rqxhr 

ls gS] ftls vo/k yksdkUpy esa ^Qxqvk^ ds uke ls tkuk tkrk gSA 
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 gksjh  

 ;g gksyh dk fcxM+k :i gSA bu xhrksa dks L=h 

iz/kkuxhr dg ldrs gSa] D;ksafd budk xk;u fL=;ka gh 

djrh gSaA ,d L=h xhr dh dMh izkjEHk djrh gSA vU; 

mldk vuqdj.k djrh gSaA ;s xhr J`axkfjd HkfDrijd 

rFkk lkaLd`frd Hkkouk ls vksr&izksr gksrs gSaA  

 gksyh xhr dk ,d mnkgj.k gS & 

 gksjh [ksys j?kqohjk] vo/k ek gksjh [ksys j?kqohjkA  

 fgyfey vkoS yksx yqxkbZ] HkbZ egyu ek Hkhjk] 

vo/k ek------ 

Qkx jkx  

 Qkx jkx dk 'kqHkkjaHk clar iapeh ds fnu ls 

gksrk gSA Qkxqu esa tks yksdxhr xk;dksa }kjk xk;k tkrk 

gS] mls gh Qkx ;k gksyh dg dj iqdkjk tkrk gSA 

Qkxqu esa tks yksdxhr xk;s tkrs gSa muds uke gSa&Qkx 

gksyh] /kekj] pkjrky] Ms<+rky] /kekj rFkk >wej mykjk 

vkfnA izLrqr gS Qkxqu xhrA fo;ksfxuh dh O;Fkk rks 

Qkx xhrksa esa lkdkj gks mBh gSA Qkxqu vk x;k ij 

fiz; ugha vk,A ,sls fu"Bqj dks D;k dgk tk;& 

^^vkb x;s Qkxquok u vk;s dUgkbZ] 

,sls csnnhZ ls dbus fuHkkbZA 

Qkxqu ekl vchj m+M+r gb] 

}kjs BkfM+ ge vapjk fcNkbZA 

nb x;s rsy gjiou lsUgqj] 

vWf[k;k dbZ dtjk] mb egy mBkbZA 

dkru dkW nb x;s puu pj[kok] 

ygqjh uufn;k ls euok yxkbZA^^
2
 

Ms<+ rky  

 pkSrky Ms<+ rky vkSj <kbZ rky ,d gh 'kSyh 

ds Qkx gSaA fdUrq buds vkdkj Øe'k% foLr`r gksrs tkrs 

gSaA Ms<+ rky dh eq[; iafDr ¼dM+h½ rhu ckj ;fr ysus 

ls iwjh gksrh gSA  

 Ms<+rky izk;% pkapj o dgjok esa fuc) xk;k 

tkrk gS ftlesa pkapj rky ls thr dks izkjEHk dj] 

dgjok esa xhr dks nqzr y; esa xkrs gSa] okfil e/;y; 

dh pkapj rky esa vkdj xhr dks lekIr djrs gSA  

mnkgj.k &nljFk lqr [ksyr gksjh 

 vo/kiqj cVksjh ¼pkapj½ 

 lksj Hk;ks p¡gq vksj vo/kiqj 

 j?kqoj [ksyr gksjh ¼dgjok½ 

 lksjg lkS jfuokl tudiqj 

 lc /kk; ijs ,d vksjh ¼pkapj½ 

 vo/kiqj cVsjh 

mykjk  

 /kekj] pkSrky] Ms<+rky vkSj <kbZ rky ds xhrksa 

ds xk;u esa yxHkx vk/ks ?k.Vs dk le; yxrk gSA xhr 

lekIr gksus ds i'pkr~ vkSj izkjEHk gksus ds iwoZ dk tks 

vUrjky gksrk gS] mlesa jl ifjorZu dh n`f"V ls bl 

xhr dks xk;k tkrk gSA bldk vkdkj y?kq fdUrq 

pqVhyk gksrk gSA  

 ;g  xhr izk;% dgjok rky esa xk;k tkrk gS 

bl xhr dh y; vR;Ur nqzr gksrh gS tks fd mYykl ds 

pje dks n'kkZrh gSA  

 mykjk dk ,d mnkgj.k ;gkW izLrqr gS &  

] ^^lnk vkuUn jgs ;gh }kjs eksgukA  

 eksgu [ksySa Qkx yky eu eksgukAA  

 NoSa eghuk ds gejs dUgSa;k eksgukA 

 pySa cdb;k¡&cdb;k¡ yky eu eksgukAA  

dchjk tksxhjk  

 dqN yksx tksxhjk] l jk] j j j ^^HkS;k lqfu 

yso eksj dchj^^ vkSj dchjk v jk j j j ^^ xkrs gq, 

Vksfy;ksa esa ?kwers gSa] ukFk iaFkh lk/kqvksa ds iz'uksa dks 

tksxhjk] vkSj dchj iaFkh fuxqf.kZ;ksa ds mRrj dks dchjk 

dgrs gSaA dky izokg esa tksxhjk] vkSj dchjk] yksd 

thou ds vfHkUu vax cu x;s] vkSj bUgsa ,d fo'ks"k y; 

Hkh nh x;hA ;|fi blesa v'yhy Hkkoksa ,oa QwgM+ 

'kCnkofy;ksa dk lekos'k gks x;k gSA fQj Hkh blesa yksd 

thou dk e/kqjl izokfgr gSA^^
3
 

bldk ,d mnkgj.k gS & 

 gksjh ds gqjnax ek Hkb;k djks u dsgw >xjk 

 pkgVk ysds Hkmth nkSM+h] Hkwy xok  lc jxjk 

 dchjk lk jk jk jk  jk 

>wej 

 ;g xhr gksyh ds volj ij xk;k tkrk gSA 

blesa jk/kk d̀".k ;k lhrk jke ds gksyh [ksyus dk o.kZu 

feyrk gSA >wej dk ,d gh izdkj feyrk gSA blesa 

vf/kd fofo/krk ugha gSaA vr% Loj jpuk esa Hkh lhfer 

gSA ^^>wej^^ xhr dgjok rky esa lkewfgd :i ls ;k 

vdsys xkrs gSaA  

/kekj  

 tgkW gksjh L=h iz/kku xhr gS] ogha /kekj iq:"k 

iz/kku xhr gSA ;gkW ij mYys[kuh; ;g gS fd bl /kekj 

xhr dk 'kkL=h; laxhr /kekj xk;u ls dksbZ lkE; ugha 

gSA 'kkL=h; /kekj dh tks 'kSyhxr fo'ks"krk gS oks bl 

xhr esa ugha ik;h tkrh gSA  

 tgk¡ 'kkL=h; /kekj xk;u 'kSyh esa 14 ek=k dh 

^/kekj rky^ dk iz;ksx gksrk gS] ogha yksd txr ds bu 

/kekj xhrksa esa cgq/kk ^dgjok rky^ dk iz;ksx gksrk gSA 

dgha&dgha ij bu yksd /kekj xhrksa esa Hkh nhipUnh rky 

¼tks fd 14 ek=k dh gksrh gS½ dk iz;ksx gksrk gSA vr% 

14 ek=k dh rky dk iz;ksx gksus ij Hkh ge ns[krs gSa 

fd rky ds [k.M foHkktu dh n`f"V ls 'kkL=h; /kekj 

rky ls bldk Lo:i fcYdqy vyx gksrk gSA 'kkL=h; 

/kekj rky esa tgk¡ [k.M foHkktu 5] 2] 3] 4 dk gS ogha 

nhipUnh dk rky [k.M foHkktu 3] 4] 3] 4 dk gSA ge 

ns[krs gSa fd nhiPkUnh esa 14 ek=k gksus ds ckn Hkh 

fo"ke&le] fo"ke&le dk lkeUtL; gS tcfd 'kkL=h; 

/kekj rky esa ;g ns[kus dks ugha feyrkA  

 vo/kh yksdxhrksa esa /kekj xhrksa dk fo'ks"k LFkku 

gSA blesa okD;ksa dh la[;k vf/kd gksrh gS <ksy] <ksyd] 

eathjk] >ka>] >hadj] fpdkjk bR;kfn vusd ;a= bl 

mYykl Hkjs xhr  ds lkFk ctk;s tkrs gSaA  

 /kekj dk ,d mnkgj.k ;gkW izLrqr gS ftldh 

Lojfyfi cukdj mldk lkaxhfrd fo'ys"k.k Hkh fd;k 

x;k gSA  
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 /kekj ¼vo/kh½ 

rky & dgjok 

vk;ks js fjrqjkt vkt ;s gksjh [ksyu vk;ks 

 cu cu ckx ckx xfy;u esa 

e/kqj laqx/k mM+k;ks 

gfj;j ikr fiNkSjh Åij 

vfer jax <jdk;ksA 

 e/kqj lqju ;k dks;y cksys 

iUNh Qxquk xk;ks 

mM+r xqyky yky Hk;s ckny 

dslj dhp epk;ksA 

 cktr chu e`nax >ka> <Q 

eathjk Vudk;ks 

xkor Qkx vkS <ksy ctkor 

vfr vkuUn euk;ksA

LFkkbZ   

& i+ fu+ fu+ 

·  vk · ;ks 

fu+ & fu+ lk 

js · fj rq 

lk js js js 

jk · t vk  

& ejs fu lk 

· t· ;s · 

js o e o 

gks · jh · 

e js lk js 

[ks · y u 

fu+& lk & 

vk · ;ks · 

& & & & 

· · · · 

        X    0         X     0 

vUrjk 

js js js js 

c u c u 

e & e e  

ck · x ck 

i i o fu 

· x x fy 

 /k /k i & 

; u esa · 

js i i e 

e /kq j lq  

js lk lk js 

xa · /k m  

fu+ & lk & 

Mk · ;ks · 

& & & & 

· · ·  · 

fu fu fu fu 

g fj  ; j 

fu & fu fu 

ik · r fi 

/k & /k fu 

NkS · jh · 

/k i i i  

Å · i j 

js i i e 

v fe r ja 

js lk lk js 

· x < j 

fu+ & lk & 

dk · ;ks · 

& & & & 

· · · · 

    

        X    0         X     0 

mijksDr xhr dgjok rky esa fuc} gSA xhr 

dh LFkkbZ dh Loj lajpuk esa jkx òUnkouh lkajx ds 

Lojksa dk iz;ksx fn[kkbZ iM+rk gSA ijUrq vUrjsa esa jkx 

o`Unkouh lkajx ds vojksg esa 'kq) /kSor dk iz;ksx 

^^gfj;j ikr fiNkSjh Åij^^ iafDr esa fd;k x;k gSA 'kq) 

/kSor dk ;g iz;ksx bls jkx lkeUr lkajx ds :Ik esa 

cny nsrk gSA jkx o`Unkouh lkjax ds vojksg esa vYi 

'kq) /kSor dk iz;ksx gksus ls gh jkx lkeUr lkajx dk 

vorj.k gksrk gSA vr% mijksDr lkaxhfrd jpuk dks jkx 

lkeUr lkajx esa dguk mfpr gksxkA 

fu"d"kZ 

 bl izdkj ls ge ,sls rks vo/k dk Qkx 

lkfgR; cgqr gh le)̀ gS vkSj ^/kekj^ dk Hkh mlesa ,d 

vyx LFkku gSA  

lanHkZ xzUFk lwph  

Mk0 jkecgknqj feJ] ì"B ua- 4 ^^vo/k ek gksjh [ksys 

j?kqohjk^^  

Mk0 jf'e nhf{kr] i`"B ua- 125 ^^laxhr ,oa dkO; dh 

n`f"V ls vo/kh yksdxhrksa dk fo'ys"k.kkRed 

v/;;uA   

var fVIi.kh 

1- Mk0 jkt cgknqj feJ] ì"B ua-&4] ^^vo/k ek gksyh 

[ksys j?kqohjk^^  

2- Mk0  jf'e nhf{kr] ì"B ua-&125 laxhr ,oa dkO; 

dh ǹf"V ls vo/kh yksdxhrksa dk fo'ys"kukRed 

v/;;u 

3- Mk0 jkecgknqj feJ] ì"B ua- 7] vo/k ek gksjh [ksys 

j?kqohjkA

 


